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Educación Física 
y Deporte
SNIES: 106781
Modalidad: Presencial 
Duración: 10 semestres

Programa Acreditado en Alta Calidad 
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EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES
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Tradiciones y tendencias 
curriculares
Proyecto pedagógico l
Investigación en educación fisica ll
Antropometría
Educación física, deporte y 
discapacidad
Ritmo y corporeidad
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Geopolítica y legislación 
Pedagogías sociales y comunitarias
Proyecto pedagógico y saber 
Especifico
Didáctica específica
Motricidad en básica secundaria y 
media 
Teoría y métodos del entrenamiento 
deportivo
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Bases neuropsicológicas del 
aprendizaje
Gestión educativa y escolar
Proyecto pedagógico ll
Biomecánica aplicada
Lúdica y recreación
Electiva l
Electiva ll
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Historia de la educación y la 
pedagogía 
Proyecto pedagógico como proyecto 
de vida
Competencias comunicativas
Formación humana l
Anatomía general
Introducción a la educación física
Fundamentos de formación 
deportiva 
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Proyecto pedagógico lV
docencia
Trabajo de grado informe
Deporte, actividad física y salud
Electiva V
Electiva VI
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Pedagogía y formación
Proyecto pedagógico y formación 
del maestro
Fundamentos de la investigación
Formación humana ll
Fisiología del ejercicio
Cognición y movimiento
Deportes individuales
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Tradiciones y tendencias 
pedagógicas
Psicología del desarrollo
Proyecto pedagógico y contextos 
educativos
Formación humana lll
Bioquímica y nutrición
Crecimiento y desarrollo físico motor
Deportes de conjunto

5 
Se

m
es

tr
e 2

4
2
2
2
2

2

Las TIC en el proceso educativo
Proyecto y saber pedagógico
Razonamiento lógico matemático
Formación humana V
Investigación en educación física l
Motricidad en educación inicial y 
básica primaria
Gestión de instalaciones deportivas
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Evaluación normativa
Proyecto pedagógico lll docencia
Trabajo de grado línea 
Electiva lll
Electiva lV
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Tradiciones y tendencias didácticas
Proyecto pedagógico y modalidades 
educativas
Educación física y currículo
Formación humana lV
Kinesiología aplicada
Gestión de las organizaciones 
deportivas
Primeros auxilios

Créditos Créditos

Trabajo directo 2560
Total créditos 160

Trabajo indirecto 5120


